
PLANT A TREE WITH US! 
Visit to the project of indigenous forest

recovery in Muxika (Astei)

"

Date: Saturday, 27th January2024
Venue: Muxika,  Urdaibai Biosphere
Meeting Point; Elcano, 5 (Artipiel) Bilbao at 8:45h

9:30 Reception
9:45 Introduction about Lurgaia Foundation
10:00 Walk to the place to start planting
13:00 Lunch

Arrival in Bilbao: 15:30h aprox



S e a s o n a l  v e g e t a b l e

p i e  a n d  p i q u i l l o

p i l p i l

T u n a  c a n n e l l o n i

f r o m  B e r m e o  w i t h

b l a c k  g a r l i c  a l i  o l i

F a k e  c a u l i f l o w e r

r i s o t t o  a n d  c r u n c h

o f  B i z k a i g a n e

c h e e s e

A p p l e  c h u t n e y

K i w i  a n d  a v o c a d o

t a r t a r e

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

R e d  a n d  w h i t e

w i n e  R i o j a  A l a v e s a

E c o l o g i c a l  j u i c e s

W a t e r  ( e t x e r o  u r a )

A D U L T  M E N U

M i n i  p o t a t o

o m e l e t t e  s a n d w i c h

M i n i  B i z k a i g a n e

c h e e s e  s a n d w i c h

M i n i  t a p e n a d e

s a n d w i c h  ( o l i v e

p a t e )

S e a s o n ' s  f r u i t

Y o g u r t  a n d  l e m o n

c a k e  o r  C h o c o l a t e

B r o w n i e

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

N a t u r a l  o r g a n i c

j u i c e s

W a t e r  ( e t x e k o  u r a )

8 - 1 4  C H I L D R E N
M E N U

T h e y  c a n  s n a c k ,  b u t

t h e y  d o n ' t  g e t  a

m e n u .  I n s u r a n c e  a n d

b u s  i s  i n c l u d e d  f o r

t h e m .

C H I L D R E N  U N D E R  7



Visita al proyecto de recuperación del bosque
autóctono en Muxika (Astei)

Fecha: Sábado, 27 de enero 2024
Lugar: Muxika
Lugar de Encuentro: Elcano, 5 (Artipiel) Bilbao a las 8:45h

9:30 Recepción
9:45 Presentación de la Fundación Lurgaia
10:00 Recorrido y plantación de arboles
13:00 Comida

Llegada a Bilbao: 15:30h aprox 

¡PLANTA UN ÁRBOL CON
NOSOTROS!

"



P a s t e l  d e  V e r d u r a s

d e  t e m p o r a d a  y

p i l p i l  d e  p i q u i l l o

C a n e l ó n  d e  b o n i t o

d e  B e r m e o  c o n  a l i

o l i  d e  a j o  n e g r o

F a l s o  r i s o t o  d e

c o l i f l o r  y  c r u j i e n t e

d e  q u e s o

B i z k a i g a n e

C h u t n e y  d e

m a n z a n a

T a r t a r  d e  k i w i  y

a g u a c a t e

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

V i n t o  t i n t o  y

b l a n c o  R i o j a

A l a v e s a

Z u m o s  n a t u r a l e s  

A g u a  ( e t x e r o  u r a )

M E N Ú  A D U L T O S
M i n i  B o c a d i l l o  d e

t o r t i l l a  d e  p a t a t a

M i n i  b o c a d i l l o

q u e s o  B i z k a i g a n e

M i n i  b o c a d i l l o

t a p e n a d e  ( p a t é  d e

a c e i t u n a )

F r u t a  d e  t e m p o r a d a

B i z c o c h o  d e  y o g u r t

y  l i m ó n  o  B r o w n i e

d e  c h o c o l a t e

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

Z u m o s  n a t u r a l e s

e c o l ó g i c o s

A g u a  ( e t x e k o  u r a )

M E N Ú  N I Ñ O S  8 - 1 4

P u e d e n  p i c a r ,  p e r o

n o  l e s  e n t r a  m e n ú .

E l  s e g u r o  y  a u t o b ú s

e s t á  i n c l u i d o  p a r a

e l l o s .
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