ANT A TREE WITH US|

Visit to the project of indigenous forest
recovery in Muxika (Astei)

Date: Saturday, 27th January2024

Venue: Muxika, Urdaibai Biosphere

Meeting Point; Elcano, 5 (Artipiel) Bilbao at 8:45h
e 9:50 Reception
e 9:45 Introduction about Lurgaia Foundation
e 10:00 Walk to the place to start planting
e 13:00 Lunch

Arrival in Bilbao: 15:350h aprox




ADULT MENU

Seasonal vegetable

pie and piquillo
pilpil
Tuna canhelloni

from Bermeo with
black garlic ali oli

Fake cauliflower
risotto and crunch
of Bizkaigane
cheese

Apple chutney

Kiwi and avocado
tartare

Red and white
wine Rioja Alavesa
Ecological juices

Water (etxero ura)

8-14 CHILDREN
MENU

ini potato
omelette sandwich
ini Bizkaigane
heese sandwich
ini tapenade
sandwich (olive
Date)
Season's fruit
ogurt and lemon
ake or Chocolate
Brownie

atural organic
uices

ater (etxeko ura)

CHILDREN UNDER 1T

They can snack, but
they don't get a
menu. lnsurance and
bus is included for

them.




PLANTA UN ARBOL CON
NOSOTRO!

Visita al proyecto de recuperacion del bosque
autoctono en Muxika (Astei)
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Fecha: Sabado, 27 de enero 2024
Lugar: Muxika
Lugar de Encuentro: Elcano, 5 (Artipiel) Bilbao a las 8:45h
e 9:30 Recepcion
e 9:45 Presentacion de la Fundacion Lurgaia
e 10:00 Recorrido y plantacion de arboles
e 13:00 Comida
Llegada a Bilbao: 15:30h aprox




MENU ADULTOS

Pastel de Verduras
de temporada \'
pilpil de piquillo
Canelén de bonito
de Bermeo con ali
oli de ajo negro
Falso risoto de
coliflor y crujiente
de queso
Bizkaigane
Chutney de

ManZahna

Tartar de Kkiwi vy

aguacate

Vinto tinto y
blanco Rioja
Alavesa

Zumos naturales

Agua (etxero ura)

ENU NINOS 8-14

ini Bocadillo de
ortilla de patata
ini bocadillo
queso Bizkaigane
ini bocadillo
apenade (paté de
aceituna)

ruta de temporada
Bizcocho de yogurt
v limoén o Brownie
de chocolate
Zumos haturales
2ecoldégicos

Agua (etxeko ura)

NINOS MENORES DE 7

Pueden picar, pero
no les entra menud.
El seguro y autobus
estd incluido para

ellos.




